Speiseplan fiir die KW 20

Seniorenzentrum
Stift St. Martin

D::?m Hauptgericht Alternative
Tortellini mit Rindfleischfullung A1 Pilz-Rahm-Pfanne G
und Schinken-Sahne-Sauce |G mit gebutterten G
Montag :
mit Parmesan G Penne-Nudeln A1
11.05.2026 und Tomatensalat dazu Salat G
Vanille-Pudding G Vanille-Pudding G
Hausgemachte Frikadellen A1 Vollkorn-Nudeln A1
Dienstag an Erbserj—Rahm-GemUse Tomatensolde und
12.05.2026 und Krauterkartoffeln Mozzarella G
o dazu Salat dazu Salat G
Erdbeer-Quark Erdbeer-Quark G
Curry-Hahnchen-Pfanne A1 Germknddel A1
Mittwoch a'n Reis G mit Pfla"umenmus
13.05.2026 mit Salat gefgllt an
Vanille-Sauce G
Obstplatte vorweg Tagessuppe G
Wellfleisch vom A1 Vegetarisches A1
Donnerstag Schweinebauch an Chili sin= ohne Carne
14.05.2026 | Sauerkraut mit Kartoffelplree G an Reis
dazu Salat dazu Salat G
Rote Grutze G Rote Grutze G
Gebratenes Rotbarschfilet D Schwabische Kase- A1
Freitag an Spargel-Rahm-Gemise G Spatzle mit Zwiebel- G
15.05.2026 mit Salzkartoffeln Schmelze
Schokoladen-Pudding G Schokoladen-Pudding G
12?0?.52?36 Geschlossen Geschlossen
Schnitzel ,Wiener Art" A1 Schnitzel ,Wiener Art" a1
Sonnta mit Spargel-Rahm-Gemuse mit Spargel-Rahm-Gemuse
9 und Krauterkartoffeln G und Krauterkartoffeln G

Anderungen am Speiseplan sind jederzeit méglich.

Das Mittagessen wird Ihnen zwischen 12:00 Uhr und 13:30 Uhr serviert.
Informationen Uber Zusatzstoffe sind in der Kiiche einsehbar. lhr Kiichenteam




