Speiseplan fiir die KW 18

Seniorenzentrum
Stift St. Martin

Dzzf’m Hauptgericht Alternative
Hausgemachte Frikadellen A1l Gemusemaultaschen A1
Montag mit Erbsen-Gemuse G mit Krautersauce G
27.04.2026 und Krauterkartoffeln G und Kartoffelplree G
Tiramisu-Dessert G Tiramisu-Dessert G
Spaghetti ,Bolognese* A1 Blumenkohl-Kase A1
. Tomaten, Hackfleisch-Solke Medaillon an G
2?8282%36 mit Parmesan Rahm-Mohren G
T dazu Salat mit Kartoffelpuree G
Rhabarberkompott Rhabarberkompott
Geschmorte Schweinshaxe A1 Milchreis mit heil3en Al
Mittwoch mit Bayrisch Kraut Kirschen und/oder G
29.04.2026 und Kartoffelplree G Zimt und Zucker
Obstplatte Obstplatte
Hahnchenschnitzel A1l Schupfnudel-Gemuse- A1
mit Paprika-Gemuse-Sauce Pfanne G
Donnerstag und Kroketten dazu Salat G
30.04.2026 dazu Salat
Gotterspeise Gotterspeise
Gebratenes Lachsfilet Ruhrei C
Freitag an Rahm-Brokkoli-Gemise DG mit Rahmspinat G
Tag der Arbeit mit Salzkartoffeln und Kartoffelplree G
01.05.2026 und Salat G dazu Salat G
Eisbecher Eisbecher G
og_aorg_sztggﬁ Geschlossen Geschlossen
Sauerbraten A1 Sauerbraten A1
Sonntag an Rose__nkohI-Gemuse an RosgnkohI-Gemuse
03.05.2026 und Krauterkartoffeln G und Krauterkartoffeln G
e dazu Salat G dazu Salat G
Eisbecher Eisbecher

Anderungen am Speiseplan sind jederzeit méglich.

Das Mittagessen wird Ihnen zwischen 12:00 Uhr und 13:30 Uhr serviert.
Informationen Uber Zusatzstoffe sind in der Kiiche einsehbar. lhr Kiichenteam




