Seniorenzentrum
Stift St. Martin

Dieser Speiseplan wurde in Zusammenarbeit

mit der Bewohner/-innen-Vertretung ausgearbeitet. Guten Appetit!

Speiseplan fir die KW 17

Tag : :
Datum Hauptgericht Alternative
Lamm-Braten 1,2| Geschmortes Rinder-
Oster mit Kartoffelgratin Gulasch mit Kartoffelgratin| 4
und Bunten Mdhren und Bunten Mohren
Montag d | d |
21.04.2025 azu Salat 4 azu Salat
T Schokoladen-Mousse 4 Schokoladen-Mousse 4
Cilli con Carne Schwabische 1
: Hackfleisch, Mais und Kase-Spatzle
Dienstag . . : : 4
Rote Bohnen mit Reis mit Schmorr-Zwiebeln
22.04.2025 4
dazu Salat dazu Salat 4
Pfirsichkompott Pfirsichkompott
Thiringer Bratwurst Griel3brei 1,2
Mittwoch mit Kohlrabi-Rahm-Gemduse mit Zimt und Zucker
an Kartoffelplree 1,2l  oder Himbeer-Sauce |4
23.04.2025 dazu Salat
Obstplatte Obstplatte
Hahnchen-Curry Gekochte Freilandeier
. . g 1,2
in fruchtiger Sauce an Griner-Sauce
Donnerstag . . . 4
mit Reis mit Salzkartoffeln
24.04.2025 4
dazu Salat 4 dazu Salat 4
Bananen-Quark Bananen-Quark
Hering nach Hausfrauen Art | 6 Kartoffel-Blumenkohl 2
Freitag mit Salzkartoffeln 4 Auflauf 4
25 04.2025 und Salat 2 dazu Salat .
Apfelmus Apfelmus
Samstag Café SMART Café SMART
26.04.2025 Kaffee und Kuchen Kaffee und Kuchen
Pfeffer-Braten vom Schwein Pfeffer-Braten vom
Sonntag an Kaiser-Gemiuse Schwein an Kaiser
27.04.2025 mit Kartoffeltaler 1,4 Gemuse mit Kartoffeltaler (1,4
Eisbecher 4 Eisbecher 4

Anderungen am Speiseplan sind jederzeit méglich.

Das Mittagessen wird Ihnen zwischen 12:00 Uhr und 13:30 Uhr serviert.
Informationen Uber Zusatzstoffe sind in der Kiiche einsehbar. lhr Kiichenteam




