
 

Stift St. Martin 

 

Dieser Speiseplan wurde in Zusammenarbeit 
 mit der Bewohner/-innen-Vertretung ausgearbeitet. Guten Appetit! 

 

Speiseplan für die KW 48 

Tag 
Datum 

Hauptgericht Alternative 

Montag 
25.11.2024 

   Hausgemachte Frikadellen 
    an Erbsen-Rahm-Gemüse 
         mit Kräuterkartoffeln 

Vanille-Pudding 

1,2 
 
4 
4 

Hirtentasche 
mit Schafskäse 

und Kräutersauce 
Vanille-Pudding 

 
4 
 
4 

Dienstag 
26.11.2024 

Überbackene Hähnchenbrust 
mit Tomaten und Käse 

an gebutterten Gabelnudeln 
und Tomatensauce 

Pfirsichquark 

 

4 

Rahmige Pilzpfanne 
an gebutterten Spätzlen 

dazu Salat 
           
           Pfirsichquark 

1 
4 
4 
4 

Mittwoch 
27.11.2024 

Puten geschnetzeltes nach 
„Jäger Art“ 
mit Reis 

dazu Salat 
Obstplatte 

 
1,2 

 

Hausgemachte 
Pfannkuchen mit Kirschen 
gefüllt an Vanille-Sauce 

 
Obstplatte 

1,2 

4 
 
 

Donnerstag 
28.11.2024 

Geschmorte Mini-Haxen 
an Bayrisch Kraut 
mit Kartoffelpüree 
und Speck-Sauce 

Götterspeise Waldmeister 

 
 
 
4 
4 

Tortellini mit 
Ricotta Spinat-Füllung 
an Basilikum-Sauce 

dazu Salat 
Götterspeise Waldmeister 

1,2 
4 
 
 
4 

Freitag 
29.11.2024 

Gebratenes Seelachsfilet 
an Blumenkohl-Rahm-Gemüse 

mit Salzkartoffeln 
dazu Salat 

Pflaumenkompott 

6 
4 
2 
 
  

         Gekochte Eier 
         in Senf-Sauce 
       mit Kartoffelpüree 
             dazu Salat 

Pflaumenkompott 

2 
4 
 
4 
 

Samstag 
30.11.2024 

Geschlossen  Geschlossen  

Sonntag 
01.12.2024 

   Geschmorter Rinderbraten 
          an Rahm-Wirsing 
        und Kräuterkartoffeln     

Eis 

 

1,4 
4 

 Geschmorter Rinderbraten 
      an Rahm-Wirsing 
     und Kräuterkartoffeln 

Eis 

 

1,4 
4 

 
Änderungen am Speiseplan sind jederzeit möglich. 
Das Mittagessen wird Ihnen zwischen 12:00 Uhr und 13:30 Uhr serviert. 
Informationen über Zusatzstoffe sind in der Küche einsehbar. Ihr Küchenteam 

 


