Stift St. Martin

Dieser Speiseplan wurde in Zusammenarbeit
mit der Bewohner/-innen-Vertretung ausgearbeitet. Guten Appetit!

Speiseplan fiur die KW 32

D;?l?m Hauptgericht Alternative
Chili con Carne 1,2 Uberbackener
Montag Mais, Rot_e Bohnen . Blu_r_nenkohl 4
05.08.2024 und Hackfleisch mit Reis an Krautersauce
dazu Salat 4 mit Salzkartoffeln
Vanille-Pudding 4 Vanille-Pudding 4
Schweinestilze Gemduse-Maultaschen |1
Dienstag an deftigen Bratkartoffeln mit Bechamel 4
mit Sauce Remoulade und Kartoffelpiree 4
06.08.2024 4
dazu Salat dazu Salat
Stachelbeerenkompott Stachelbeerenkompott | 4
Uberbackene Hahnchenbrust Milchreis 1,2
Mittwoch mit__Tqmate/MozzareIIa mit Kirschen
an kraftiger Tomatensauce |1,2 oder Zimt/Zucker 4
07.08.2024 :
mit gebutterten Gabelnudeln
Obstplatte vorweg Tagessuppe
Minchner Leberkas Ricotta-Spinat 1,2
Donnerstag mit Kartoffelptree und _ Nuo!gltasche 4
08.08.2024 Speck-Sauce mit Basilikum-Sauce
O Salat 4 dazu Salat
Eisbecher 4 Eisbecher 4
Hering nach ,Hausfrauen Art“ | 6 | Asiatische vegetarische | 2
Freitag mit Apfeln',. Zwiebeln und 4 _ Frahlingsrolle 4
09.08.2024 Gewdlrzgurken 2 mit Erdnuss-Sauce
T an Salzkartoffeln dazu Salat 4
Pfirsichquark Pfirsichquark
1%%2?;834 Geschlossen Geschlossen
Rinder-Roulade Rinder-Roulade
Sonntag an Kaiser-Gemiuse an Kaiser-Gemiuse
11.08.2024 und Krauterkartoffeln 1,4 und Krauterkartoffeln |1,4
Eisbecher 4 Eisbecher 4

Anderungen am Speiseplan sind jederzeit moglich.
Das Mittagessen wird lhnen zwischen 12:00 Uhr und 13:30 Uhr serviert.
Informationen Uber Zusatzstoffe sind in der Kiiche einsehbar. lhr Kiichenteam




